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Programme des présentations

1. Découvrir son appareil photo : identifier les principales commandes et comprendre les possibilités de son appareil.
Comprendre I'exposition : comprendre pourquoi une photo est trop claire, trop sombre ou correctement exposée.
L’ouverture et la profondeur de champ : utiliser 'ouverture pour contréler la netteté de I'image et la quantité de lumiére.

La vitesse et le mouvement : maitriser le rendu du mouvement : le figer ou le suggérer.

Les ISO et la photographie en faible lumiére : photographier dans des conditions sombres en maitrisant le bruit numérique.
La mise au point et la netteté : obtenir la netteté au bon endroit et comprendre les causes d’une photo floue.

Composer une image : organiser les éléments présents dans le cadre afin de guider le regard.

La lumiére et les ambiances : apprendre a observer la lumiéere avant de déclencher.

Les objectifs et les focales : comprendre I'effet de la focale sur le cadrage, les perspectives et le rendu du sujet.
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0.Construire une série photographique : passer de la photo isolée a un ensemble cohérent.
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Comprendre I'exposition

Lexposition : controler la quantité de lumiere

- Les objectifs et leurs caractéristiques

- Qu’est-ce qu'une photo bien exposée ?

- Le triangle d’exposition

- L'ouverture, le temps de pose et les ISOs
- Lire I'histogramme

- La correction d’exposition

- Exercice

Comprendre I'exposition
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Les objectifs

Un objectif se caracterise principalement par 2 éléments

- La focale exprimée en mm
La focale d’un objectif, exprimée en millimetres (par exemple 24 mm, 50
mm ou 200 mm), décrit principalement I'angle de vue qu'il offre.

+  Petite focale (ex. 18 mm) : champ large, on voit davantage de la scéne.
Grande focale (ex. 200 mm) : champ étroit, les sujets paraissent plus
rapprochés.

En termes optiques, c’est la distance entre le centre optique de I'objectif et
le capteur lorsque l'objectif est réglé pour faire la mise au point a I'infini.
Ce n’est donc pas forcément la longueur physique de I'objectif.

- L’ouverture maximum

L'ouverture maximale est la plus grande ouverture du diaphragme de
I'objectif, autrement dit, la quantité maximale de lumiére qu'il peut laisser
entrer.

Elle est indiquée par un nombre précédé de f/, par exemple /1,8, /2,8 ou /4.
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Les objectifs

Autres caracteristiques

- Monture de I'objectif et format de capteur pris en charge (plein format ou APS-C, par exemple).
- Type d’objectif : fixe (une seule focale, comme 50 mm) ou zoom (plage de focales, comme 24—70 mm).

- Stabilisation (souvent indiquée par IS, VR, OSS ou OIS) : réduit le flou di aux petits mouvements du photographe.

- Mise au point : elle peut étre automatique, manuelle ou les deux. La distance minimale de mise au point indique a quelle distance I'objectif peut faire le point sur
un sujet.

- Rapport de reproduction : important en macro ; un rapport de 1:1 signifie que le sujet est projeté sur le capteur a sa taille réelle.

+ Filtres compatibles : diamétre du filetage, indiqué en millimétres, par exemple @ 67 mm. Ce chiffre concerne les filtres, pas la focale.
« Construction optique : nombre et type de lentilles, traitements contre les reflets ou les aberrations. Cela influence le rendu de 'image.
« Qualité de fabrication : résistance a la poussiere et a 'humidité, matériaux, solidité de la monture.

« Ouverture minimale (par exemple f/16 ou f/22) : jusqu’a quel point I'objectif peut fermer son diaphragme. Elle sert notamment a réduire la lumiéere qui entre et a
augmenter la profondeur de champ.

- Dimensions et poids : pratiques a considérer si tu transportes souvent ton matériel.
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Les objectifs
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Comment lire le nom d’un objectif ?

Sony « FE 24-70mm

v

FE = objectifs Sony
plein format pour
monture E

24-70mm =
zoom de 24 270 mm

F2.8

F2.8 = ouverture
maximale constante

GMIl »
\

GM Il = gamme
G Master, deuxiéeme
génération

Canon « RFE 24-70mm F2.8 L IS USM »
¥ v
RF= 24-70mm = F2.8 = ouverture L = gamme IS = stabilisation USM = moteur
monture RF plage focale imal professi lle | ptiq! ulatt';g:)ﬁ::e
Nikon « NIKKOR Z 24-70mm f/2.8 S »

24-70mm =
plage focale

zZ=
monture Z

NIKKOR = marque
des objectifs Nikon

5

S=gamme S |
| haut de gamme

/2.8 = ouverture |
maximale constante

Les sigles changent selon la marque et le modéle.

®

Un objectif fixe indique une seule focale (ex. 50mm) ; un zoom indique une plage (ex. 24-70mm). J
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Lafocale

La focale d’un objectif, exprimée en LA DISTANCE FOCALE D’UN OBJECTIF

millimétres (par exemple 24 mm, 50 mm La distance focale (f) est la distance entre le centre optique de I'objectif et le capteur lorsque I'image est nette

ou 200 mm), décrit principalement I'angle PouISLStSHUETlinGni

de vue qu'il offre. lumiére venant " S

d'un sujet lointain

18 mm
- Petite focale (ex. 18 mm) : champ ) —
large, on voit davantage de la sceéne. “ S  ——— -
- Grande focale (ex. 200 mm) : champ \

etroit, les sujets paraissent plus distance focale f = 50 mm (exermple) P — T
rapprochés.

Méme sujet, méme point de vue, focales différentes = angle de champ différent

18 mm - grand angle 50 mm - champ normal 200 mm - téléobjectif
T

En termes optiques, c’est la distance entre T T [
le centre optique de I'objectif et le capteur ' e
lorsque l'objectif est réglé pour faire la
mise au point a 'infini. Ce n’est donc pas
forcément la longueur physique de

| ,O b] eCtif_ [@ Le nombre indique une distance, pas la longueur extérieure de I'objectif. ]
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Lafocale

Déformation

La focale a un impact sur I'aspect du sujet.

En conservant le méme cadrage, photographier un visage au grand angle en étant
trés proche donnera souvent un nez disproportionné et des oreilles qui semblent plus
petites. A 85 mm, en reculant pour conserver le méme cadrage, le visage paraitra
beaucoup plus naturel.

Il est possible d’utiliser cette déformation
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L'ouverture

Principe de base

L'ouverture d’un objectif est le réglage qui permet d’ajuster la quantité de lumiére

qui rentre dans l'objectif.

Elle est définie par le nombre sans dimension N, qui est le nombre d'ouverture
ou ouverture géométrique, égal au rapport de la distance focale de l'objectif £,

sur le diamétre d de la pupille d'entrée :
N=f/d

L'ouverture N d'un objectif de focale f'est généralement donnée sous la forme

du quotient « // N », qui est donc égal a d ).

Type d’objectif (exemple) | A £/2,8 : diamétre d’ouverture

A 1/8 : diamétre d’ouverture

Grand-angle — 24 mm 24 + 2,8 ~ 8,6 mm

24 +8=3mm

Standard — 50 mm 50+2,8~17,9 mm

50 + 8 =6,25 mm

Téléobjectif — 200 mm 200 + 2,8 =~ 71,4 mm

200 + 8 =25 mm
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OUVERTURE D’UN OBJECTIF PHOTO : LANALOGIE DU ROBINET

MEME DUREE D'EXPOSITION ()
GRANDE OUVERTURE — /2 ~ PETITE OUVERTURE — f/8
diaphragme ‘ diaphragme

lumigre
vers le capteur

robinet —
débit deau

re

lumigre
vers le capteur

robinet —»

débit d'eau

| <
GROS DEBIT FAIBLE DEBIT

|
|
- Beaucopdeas | | ; Peudenu
passe dans le seau. ‘ g passe dans le seau.

Lanalogie porte sur le débit : plus Fouverture est grande, plus la lumiére passe.
Le nombre f fonctionne a Finverse : f/2 est une plus grande ouverture que /8.

000
000

A la méme ouverture, tous les objectifs laissent rentrer la méme quantité de lumiére.
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Qu’est ce qu’une photo bien exposée ?

Une photo est bien exposée quand elle recoit une quantité de lumiére adaptée : les détails importants sont visibles, sans que
I'image soit globalement trop sombre ni que ses zones claires soient « brllées » (entierement blanches et sans détail).

Comprendre I'exposition
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L'ouverture, le temps de pose et les ISOs

3 réglages sont importants pour contréler I'exposition d’'une photo

1. Louverture d’'un objectif est le réglage qui permet d’ajuster la quantité de lumiere qui rentre dans I'objectif.

2. Le temps de pose ou vitesse d’obturation désigne le temps pendant lequel I'obturateur de I'appareil photo reste ouvert,
autorisant la lumiére a atteindre le capteur. 250 signifie 1/250s, 2" signifie 2 secondes

3. La sensibilité ISO mesure la capacité de votre appareil a exploiter la lumiére. Plus précisément, c’est le niveau d’amplification
du signal lumineux enregistré par le capteur.




Le triangle d’exposition

Z
*®

o)
O

20

Ces 3 réglages
contrélent la
LUMINOSITE

de la photo.

\%
Q'ﬂ’\ 9606

%0
RN

f1.4 f2.8 5.6 f8 fo f11 f16
Quverture
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Le but : obtenir une photo correctement exposée :

- Détail dans les ombres et le hautes lumiéres

- Histogramme équilibré

144/176 NIKON D810

L

M 262. 6 8 [Ees 16mm
E4-0.3
3 0, 0  AdobeRGB ERLS

K2110MD810 _D811130. NEF RAMW
1. 11/09/2022 14:47:14 I C14800x3200

Y640 56 [A-2 102-4059 [i]

L

E100
E=S3, 0. 0, 0
21.5Mo Adobe RVB
16/04/2013 16:44:43
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Histogramme

L’histogramme est un graphique qui montre la
répartition des tons dans une image, du noir pur a
gauche jusqu’au blanc pur a droite.

 Axe horizontal (gauche — droite) : représente la
luminosité :
* gauche = ombres / noirs
* milieu = tons moyens
+ droite = hautes lumiéres / blancs

» Axe vertical (haut) : indique le nombre de pixels
présents a cette luminosité. Noirs | ombres Tons Moyens Hautes
Lumiéres

Blancs

13
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Controle de I’histogramme / de I'exposition

Comment verifier lexposition de sa photo ?

- Reflex

- Lors de la prise de vue avec l'indicateur d’exposition
- Apres la prise de vue, sur la photo et avec I'histogramme

- Hybride, Bridge
- Lors de la prise de vue
- Directement dans le viseur qui représente la photo telle qu’elle va étre enregistrée.

- Avec lindicateur d’exposition et I'histogramme que I'on peut afficher
- Aprés la prise de vue, sur la photo et avec I'histogramme

+1 Stop - photo plus Claire

-1 Stop - photo plus Sombre

Y640 56 [A-2 102-4059 [i]

Comprendre I'exposition

F RAN
11/09/2022 14:47:14 [ £14800x3200

Sous-exposée
w ,k_.

\

b - O LJA
surexposée 262.6 F8 [EE64 16mm Av &) ED100

E-0.3

® % 0, 0 AdobeRib ERLS @m  27.5Mo Adobe RVB

E E3110ND810 _D811130. NE 703/705 16/04/2013 16:44:43
Exposition correcte
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Controle de I’histogramme / de I'exposition

Utiliser la compensation dexposition

- En mode manuel

- Avec les 3 paramétres : ouverture, temps de pose, sensibilité
- Avec la molette de « compensation d’exposition »
- Vérification dans le viseur avec

- Lindicateur d’exposition

- L’histogramme

- En mode priorité ouverture ou priorité vitesse
- Avec la molette de « compensation d’exposition »
- Vérification dans le viseur avec
- L'indicateur d’exposition [
- Lhistogramme

Canon (1300D) | | Nikon (D3400) )

touche molette Commanlde Molette de 15
Comprendre I'exposition
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La correction d’exposition

3 situations fréquentes ot |'appareil peut se

Méme scéne. seul la correction d' jtion change. QU'EST-CE QUE LA CORRECTION D'EXPOSITION ?

La correction d'exposition permet de demander - :::ge:; Héos tr:s calaue
4 l'appareil photo d‘éclaicrir ou d'assombrir . | oA Rt et
I'image par rapport & sa mesure automatique. la photo.
L'appareil cherche une luminosité moyenne (gris Corrigez : +11La+2IL
moyen). Selon la scéne, il peut se tromper.
5 ASSOMBRIR ECLAIRCIR Sujet sombre sur fond clair
—_——— L'appareil pense qu'ily a
-1IL: olL: +1IL h __.m,.,, # & trop de lumidre et assombrit
3 oo s le sujet.
plus sombre exposl:lé:n plus claire Comigez: +11L %
| ) mesul e Auto (01L)
Moins de lumiére  Mesure automatique  Plus de lumiere
=ik IL)
oiL =l L el Scéne en contre-jour
#E E}gﬂﬂ %) L'apparell exposs pour Famibre:plan
=2IL -11L 1L +21L x | etle sujet principal devient sombre. 4
h la scéne : Corrigez : +1 ILa+2 IL
. ‘ @ :l:e d\ange slmplement Ia luminosité demandée ‘ ou mesure spot sur le sujet Ao O1L) HAIL
Curseur déplagable : choisissez
la coirection souhaitée L'appareil cherche une luminosité moyenne (gris moyen).
Il peut se tromper dans les scénes trés claires, trés sombres ou en contre-jour.
OUVERTURE
LE TRIANGLE DE L'EXPOSITION (f/...) SELON LEMODE CHOISI :
" ", Contrdle laquanité
FORMULE SIMPLE A RETENIR Selon le mode choisi, I'appareil modifie / ek @ Mode P : l'appareil ajuste ouverture et vitesse.
= e o I'un de ces trois réglages (ou plusieurs 4 ® Mode A/ Av : vous choisissez l'ouverture,
=1 IL = deux fois moins de lumiére ; en mode manuel) pour cbtericla / xeosmon I'appareil ajusiae favitisse.. =
= : P correction demandée. v 1s0 @ Mode S/Tv : vous choisissez la vitesse,
+1 IL = deux fois plus de lumiére \(’;TIESS)E (sensibiiite) I'appareil ajuste 'ouverture.
Contréle la sensibilité s "
L o ) z:.:’mm l:.:@e ot ® Mode M::';S(Ih (M) : vous reglef fwemre.
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Défi pour novembre

Réaliser 3 photos :
- 1 volontairement trés claire
- 1 volontairement sombre

- 1 volontairement « correctement exposée »

Avec une intention esthétique.

Mais sans « bruler » les hautes lumieres ou « boucher »
les basses lumiéres.

Comprendre I'exposition
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Pour cela :
- Se mettre en mode Priorité ouverture - Av,
- Fixer les ISOs

- Décaler I'exposition avec la molette de réglage de
compensation d’exposition pour obtenir le résultat attendu.

- Se mettre en mode manuel

- Utiliser les 4 réglages du triangles d’exposition.



